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তারা জানেন fuss সাক্ষর করা অপেক্ষাকৃত সহজ ; fed তার E E 

বাচিয়ে রাখা বড় শক্ত । তার প্রধান কারণ স্ভসাক্ষরদের উপযুক্ত' বইয়ের অভাব. 

বয়স্কদের জন্য যে পাঠ রচিত হবে তার বিষয়বস্তু যদি তাদের প্রাত্যহিক জীবনের সঙ্গে 
1 যুক্ত হয় তবেই তা উ ভাদের আগ্রহ সঞ্চার করতে পারবে। তা ছাড়া. "ess 

লেখার একটি বিশিষ্ট রূপ থাকা weis! ছোট শব্দের ব্যবহার করতে হবে এবং... 
লেখার মধ্যে যদি একটি rhythm বা ছন্দ থাকে তাহলে পাঠকদের, পড়া অপেক্ষাকৃত 

E হয়| 

আমাদের “আস্থন পড়ুন” বলে বয়স্কদের জন্য একটি প্রাথমিক গা? বা প্রাইমার 

.আছে। তারই পরবর্তী follow-up বই হিসাবে “আনন্দর সংসার' ব্যবহার করতে হ্বে। 


আনন্দর সংসার esi ss f 
ষষ্ঠ সংস্করণ Cure সোস্যাল জিদ লীগ |. 
, প্টেমর। ১৯৭৪ à; ; মূল্য, কর্ন 


tA: বেঙ্গল m লীগ, 3 রাজা দীনেন্দর ্রীট, নক € 
^ TNT, reis, ৩তবি, মদন মিত্র লেন, কলিকাতা, P , 
p^ ca বোস করিত | 
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আনল পড়তে fecum 


Y | আনন্দ « পড়েতে শিখেছ। WE বই পড়ত শিখেছে. | আনন্দ ভাল 
a. বই পড়ত শিখেছে। | | 
. আনন্দ afastter GE আনন্দ ডাল লাক | আলদতার 3e পড়ে 
y eto d .. "e 
p": pror Sis ay আনা Siem তার গরাক ভাল বই পড় 
ও rato 1 আনন Sfi (লাক। qe Pear AN. 
à ; 72 
হিস তার স্রীকে Wee c 


is 
এ বই ভাল। এ বইয়ে ভাল ভাল fen আছে। ses ভার স্ত্রীকে 

_ঘলল, আমর! এ কাজগুলি করব। — ং 

আমর! এ কাজগুলি করব। আমলা এ বইয়ের ভাল — SS | 
এ বইয়ে ভাল ভাল বিষয় আছে। আমরা এই ভাল কাজগ্ুলি কবি । 


| wc M 


à | 
WIS AR বিষয় পড়ছিল | | 
আনন্দ তার স্ত্রীকে বলল, এটি | 
খানের | 
. ভাল বই। আমন! এ বইটি পড়ব । mis gi | em ee 
আনন্দ তার স্ত্রীকে পড়ে শুনাল, AP NP Mm 
অনেক লোক হর্বল! অনেক লোক "gl 
(কেবল এক AT 
তান্না (কবল এক রকমেরই খা খায় ক ME 
e di. oc m 5 
তারা অনেক রকমের ag 
ami খায় না। আলক হয ছানা ডালভাত 


. তাল! কেবল ভালভাতই খায়। তারা কেবল এক রকমের খাদ 
খায়। | 


আনন্দর সংসার | T 
আনন্দ তার স্ত্রীকে বল, ৃ 
আমর! কেবল এক রকসেরই খাদ্য খাই । এ জন্যই আমরা sac | 
আমরা (কবল ডালভাত খাই, এ 57 আমর! হর্বল। এ বইয়ে pir 
আছে। - 
বুদ্ধিমান লোকেরা অনেক রকমের খাদ্য খায়। SEI এক রকমের খাদ্য 
খায় না। তারা অনেক রকমের খাদ্য খায়, এ জন্যই তালা দুর্বল নয়। 
গোলাগী বলল, 
আমরা অনেক রকমের খাদ্য খাব। আমরা দর্বল হব না। 
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আনন্দের জ্বী ও p 


আনন্দর স্ত্রী তার পড়শার লিকট বলল, 
আনন্দ একটি ভাল বই পড়ছে। ; 
পড়গ বলল, 
আমি শ্তনৃতে ঢাই। আমি বইয়ের ভাল বিষয় শুনতে ঢাই। 
আনন্দ 3] বলল, 
এ লইয়ে লেখা আছে, বুদ্ধিমান লোক শাকসবজি খায়। সে (কবল 
ডালভাত খায় al I | dE 
পড়শী বলল, 
ুদ্ধিগান (লাক কি কি শাকসবজি খায় ? 
eaa শ্রী বলল, 
তারা আনক রকমের শাক খায়। 


আনন্দর সংসার { ' ; [3 
আলবদর স্ত্রী বলল, + 
তারা অলেক রকমের শাক খায়। তারা পালং শাক যায় | তারা 
সরষে শাক খায়। তারা কলাই শাক খায়। তারা ছালার শাক খায়। 
এবং তার! কলগীপু ই শাক খায়। ১১ 
stc] জিজ্ঞাসা করল, 
*পালং শাক fap ভাল ?" 
sto] জিজ্ঞাস! করল, 
“সরষে শাক ক্ষি ভাল ?" 


পড় জিন্তাস! করল, 
“কলাই শাক কি ভাল?” . 


- পড়শী জিজ্ঞাসা করল, 


“ছালার শাক কি ভাল?” 
পড়গী জিজ্ঞাসা কমল, : 
“কুলমী ও পুই শাক কি ভাল ? 
আনন্দর স্ত্রী আনন্দকে জিজ্ঞাসা কণা, 
শাকের বিষয় বইয়ে হি লেখা আছে? 


আনন্দ বই পড়ল, J 
পালং শাক শরীর শক্ত করে। সরষে শাক শরীর শক্ত করে। কলাই 


শাক গরীর শক্ত করে। ছোলার শাক গরীর শক্ত করে এবং কলমী ও 
43 শাক শরীর খত কনে। 


_আলন্দ হল, 


বইয়ে (লখ| আছে, গজানো! ছোলা শরীর we করে। ডাল শরীর শক্ত করে। 
পড়শী বল, 

আমরা গজানো (ছাল! খাব। আগর! ডাল খাব। আমরা পালং শাক IT | 

সা EM শাক apa আমরা কলাই শাক খাব আমন! ছালার 
siam স্ত্রী বলল, 

আমর! গজানো ছাল! খাব। আমরা ডাল খাব। আমরা পালং শাক 

খাব। আমর! সরষ শাক খাব। আমর! ছোলার শাক খান। এবং 


আমর| pem ও গুই শাক a 


গীৰ্ভশল্বতী ceuuxCe eive 
পড়ল আবার আলবদর বাড়ী dei I 

পড়শী গোলাপাকে বলল, 
“মামার (মেয়েটি গর্ভবতী | আমার মেয়েটির কি ata উচিত? 


গোলাপী আলন্দকে বলল, { 


আমাদের পড়গীর (ময়েটি গর্ভবতী | তার মেয়েটির কি খাওয়! উচিত? 
আনন্দ তার বই পড়ল। | 
সে গভ 461 (ময়েদের বিষয় পড়ল। 


বইয়ে লেখা ছিল, 


.. Te] মেয়েদের অনেক u4 খাওয়া উচিত | 
-.— অলেক্ক দই খাওয়| উচিত। 
পড়ণী বলল, 


গডবতী . মেয়েদের 


আমরা দই পাতব। আমি আমার মেয়েকে দই 


তব; i > 1 ] 18) 


আনন্দর সংসার 
আনন্দ আবার তার বই পড়ল, | ; 
se বতী মেয়েদের অনেক ঘোল aet উচিত৷ 
গোলাপী পড়শীকে বলল, | 
তোমার Gia জন্য (ঘাল (তরী করতে হবে। 


পড়শী বলল, ৃ 
আমি ঘোল তৈরী করব। আমার অনেক হু আছে। আমার (সয়েটির 


অনেক ঘোল খাওয়া উচিত৷ 
আলন্দ আবার তার বই পড়ল, 
শভ'বতা মেয়েদের অনেক ফল খাওয়! উচিত । 
পড়শী জিজ্ঞাসা করল, 
আমার মেয়ের কি কি ফল খাওয়! উচিত? 
আলন্দ আবার তার বই পড়ল। 
বইয়ে লেখ! ছিল, 
আম এবং জাম গর্ভবতী মেয়েদের জন্য ভাল। তৈভুলও se qol মেয়েদের 
জন্য ভাল। 


গোলাপী তার পড়শীকে বলল, 
তোমার (মেয়েকে আম এবং জাম খাওয়াবে। তোমার মেয়েকে (Ol 


খাওয়াবে। 


(তামার মেয়েকে পেঁপে খাওয়াবে। পেঁপে তার জন্যে ভাল । 
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গোলাপার পড়শার খোস পীঁচড়া হয়। (গালাপীর i^ 


ৃ পড়শী 7 
মেয়কে ছুয়েছিল। তারপর গোলাপীর মেয়রও Qu ap তর 


গোলাপার মেয়ে (গালাপাকে ছুয়েছিল। তারপর (গালাপীর uM 
. পীড়া হল। ——— m ( 
গোলাপা আনন্দকে বলল, ) i 1 
আগাদের পড়শী খোস পাঁচড়া হয়েছে। আমাদের পড়শা Eu 0» 
b মেয়েকে ছুয়েছিল। এখন আমাদের মেয়ের খোস পঁচড়া হয়েছেন 
d আসাদের মেয়ে আমাকে ছুয়েছিল। এখন আমারও খোস পাঁচড়া হায়াছ। 
r3 আনন্দ খোস পড়ার উপর বই পড়ল। PA 
আনন্দ গালাপাকে বলল, 


"v এক কম বীজাণু থেকে খোস পাড়া হয়। বীজাণুগুলি N4 ছোট। 


আনন্দর সংসার 
; ৯ 
তুমি (সগুলি ঢাখে দেখতে পাও লা রি 
এই বীজাণু থেকেই (যাস পাঁডা 2 65, d ud 
আমাদের পড়শীর চামড়ায় খোস পীঁঢড়া হয়েছে। 
এ ছোট বীজাণু থেকেই তার (খাস পাঁচড়! হয়েছে। 
আমাদের পড়ণী আমাদের গেয়েকে E Gifeer I 
প্র বীজাণু আমাদের (ময়েটির চামড়ার তলায় ঢুকেছে। 
2 বগা? (re তার খোস পাঁচড়া হয়েছে। 


এ ঘাসাণু তোমারও ঢাড়ার তলায় হাস / 
ন বীজাণ থেকেই (তামার (যাস পীড়া হয়েছে। 
বইয়ে লেখ| আছে, Y 
ওষুধ দিয়ে তুমি ন বীজাণু মেরে ফেলতে পার। তোমার চামড়ায় ওষুধ 
লাগাও I | 
ব। তোমার খোস পাঁচড়া হবে al! ওষুধ 


exa বীজাণু মেরে ফেলং 

(তোমাকে ভাল করবে। 

বীজাণু কাপড় জামার সণ ke! কাপড় জামার ওষুধ লাগাও। 
মরে ফলবে। 

ET জাম! থেকে তোমাদের (খাস পাঁচড়া হবে al I 

তারপর আনন্দ 035 কিনল, সে বাজার থেকে ওষুধ কিনল । 

গোলাপী তার চামড়ায় ওষুধ লাগাল। OU" বীজাণু মেরে ফেলল। 


[গাল । ei ভাল হল। 


হল । 
ময়েটি তার চামড়ায় ওষুধ ল 
dE তার ঢামড়ায় 935 aime! 938 বীজাণু মেরে (ফলল। 


তার কাপড় জামার বীজাণু (মরে ফেললএ 


মেয়েটি ওষুধ দিয়ে তার কাপড় জামার বীজাণু মরে ফেলল I 
পড়া ওষুধ দিয়ে তার কাপড় জামার বীজাণু (মরে ফেলল | 


তাদের আর arr পাড়া ছিল al I 


সে ভাল হল। 
গোলাপী ওষুধ দিয়ে 


a 


ae SE 
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আনন হনাছিল ল্িজ্বন্স equ 


আনন্দর ঘরে অনেক মাছি ছিল। আনন্দর খাবারের উপর মাছি 
ঘসছিল। 
- . মাছির পা খাবারের উপর ছিল। আনন্দ তার বইয় মাছির বিষয় 
পড়ল। 
বয় লেখা ডিল, TE 
"T E EE A) বেখেব্স। ওদের পায়ে ময়লা লাগে। st 
লাগ 10 TN 3 à 4 


Jl. 
NAA 


আনন্দর UE 
শিশু মাছিগুলি ময়লার মধ্যে ep | ময়লার মধ্যে বাঁজানু বাবে” 
মাছির পায়ে রোগের হীজাণু থাকে । ওদের সুখে রোগের বাজাণু থাকে । 
ওরা উড়ে এসে খাবারের উপর NOT! ওর তোমার খাবার HT I 
(তামাদের খাবারে বীজাএ মিশে যায়। প্র খানার তুমি খেয়ে থাক । 
ন রোগের বীজাণু থেকে (তাগার অসুখ ex | তা থেকে (তামার আমাশয় 
হয়। ৃঁ 
আনন্দ বলল, 
মাছি (থকে আমার আমাশয় হয়েছে । ওদের পায়ে রোগের বীজাণু থাকে। 
ওদের মুখে রোগের বীজাণু থাকে । 3 (রাগের বীজাণু থেকেই আমার 
আমাশয় হয়েছ । 
পড়া বলল, 
আমার ছেলেটির (পেটের অসুখ হয়েছে। 
মাছি থেকেই আসার ছেলটির পেটের erat হয়েছে। 
আনন্দ sel e, 
মাছি থেকেই তোগার ছেলেটির অসুখ হয়েছে। 
ময়লার মধ্যে (পেটের অন্থখের বীজাণু থাকে। 
মাছি পায়ে করে সেটা আনে। মাছি মুখে করে সেট! আনে। Cols 
মাছি মেরে ফেলবে। 
(গালাপা বল, আমর! মাছি মেরে (ফল ব। 
আনন্দ তার বইয়ে পড়ল, 
বীজাণ্ুনাশক ওষুধ দিয়ে corsa মাছি মারতে পার। 
বীজাণুনাশক ওষুধ ঘরে ছড়িয়ে দাও। বীজাণু-নাশক ওষুধ দেয়ালে 
ছড়িয়ে দাও। 
বীজাণু-নাশক ওষুধ ময়লায় ছড়িয়ে দাও। shes] SE -নাশক ওষুধ 
ছড়িয়ে দিল। 
(স মাছি সেরে ফেলল d 


S১৯ 


3 ১১৯৯ ৯ ANM Tj t 
| টি T 
কি ecu মাল হাঁভ ceces ^ 
-pme| ern eei,» 
আনন্দ মাছির বিষয়ে বই পড়েছিল। 
বইয়ে লেখা ছিল, 
| মাছি থেকে খাবার বাঢাও। মাছি Gre ss বাঢাও। মাছি (p 
খাবার (চকে রাখ । 
গোলাপী জিন্তাসা করল, আমর! কি করে খাবার (চকে রাখব? 
অনন্দ বইয়ে গড়ল, | 277 X 
কি করে খাবার ঢেকে রাখব। বইয়ে লেখ! ছিল, বাশের ঢাক! 


তৈরা কর। 

গোলাপী fep কল, কি করে আমরা বাশের ঢাকনা তৈরী 1 

করব ? nL 
ইয়ে লেখা ছিল, 


বইএর gfa মত ঢাকনা তৈরী sa i METAM 
বাশটা বাকাও। বাশের ঢাক নাটি পরিফার কাপড় দিয়ে (ঢাক দাও। 
এই ছবি'ত যেমন আছে, (তেমনি পরিফার কাপড় দিয়ে (ঢাক mito | | 


এই পর্রিফার ঢাকআটি দিয়ে খাবার (কে ন্নাখ। খাবা 
পারবে না। "i 2 


আনন্দর সংসার e 


নাশের ঢাকলাটি দিয়ে ss (চকে নাখ। Sp উপর সাদি বসতে 
পারবে না। PE 
তারপর গোলাপী জিজ্ঞাসা করল, এখন আমাদের আর কি করতে 
হবে? 


আনন্দ তার বই পড়ল, 
ঘর পরিফাল রাখ। ঘর নাট দিয়ে পরিফার কর | প্রতিদিন ঘর 


ৃ বাট দাও। 
^ প্রতিদিন ঘরের নাইরে TID দাও। প্রতিদিন ময়লা ন্বাট দিয়ে 


(ফলে দাও। | 
ময়লা হ্মাট দিয়ে গতি ফেলে দাও। শত" (চক্রে রাখ। 


তা হ'লে ময়লার উপর মাছি বস তে পারবে না। 


, Uis 


4 


e[ce e ক্ষন 


আনন্দ ভাল ভাল বই পড়েছে। সে বইএর ভাল ভাল কথা মত চলে। 
গোলাপী তার স্ত্রী। সেও বইএর ভাল কথ! মত ঢলে। 


..... আানন্দ মাছির কথা পড়েছিল 1 


(fg ময়লাতে জনায়। ময়লা চেক দাও। তা হলে মাছি Gara লা। 
গোলাপী বলল m. 
মাছি ভয় তা আমি ঢাই লা। ময়লা থেকে আমরা বা 5 
- আনন্দ বই "e | AUTE | 
বইয়ে লেখা ছিল, 


একটা! গত” খড় 1 গত দন ; 
00 পীর mis রত বেল গভীর করবা ই কর। TO gi হাত 


i 


আনন্দর সংসার ১৫ 
গত’ লগ্ন করবে। লঙ্বা গত" ভাল। বেলী গভীর গত” ভাল নয়। 
বেলা চওড়| গত “ভাল a I 
গভে” ময়লা (ফলবে। ্াট-দেওয়া ময়ল! ভি” ফেলবে। 
গতে'র এক মাথা থেকে suene ভরতে খাক। এ ধার মাটি দিয়ে 
ঢাক। 
ঝাট-দেওয়৷ ময়ল। «Whose মাটি চাপ! দাও। ময়লা রোজ মাটি দিয়ে 
ঢাক। 
ন্মাড়র্ুড় রোজ গতে” ফেলবে | তা হ'লে ময়লাতে মাছি জন্মাবে al i 
"TO যখন ভ'রে যাবে, আর এক গত” 3 eG | 
আর একটি em TO XO! সেটা হুই হাত চওড়া করবে। 
(সেট! ছুই হাত গভীর ক'রে 3 (a | 
নাড়ন্ড় ও ers জন্য আল এক গত" ife! 
তার এক মাথা থেকে ভরতে থাক। 
্মাড়স্মড় ও ময়ল| রোজ মাটি দিয়ে ঢাক বে। 
তা হ'লে ময়লাতে মাছি uie eli তা হ'লে তোমার ঘরে মাছি 
হবে al I 
ঘর «ID দেবে। ঘর রোজ (ঝড়ে সাফ PED ঘর সাফ হ'লে 
মাছি জন্নাবে না। 
(গালাপা বলল, 
আমার ঘরের থারে গত নাই। আমার ঘরে ময়লা আছে। 
A এইজন্য আমার ঘরে মাছি আছে। এইজন্য তোমার পেটের অন্ুখ করেছে। 
| আনন্দ বলল, 
| আমি একটা গত” সবুড়ব। আমি তা ছুই হাত গভীর করব। 
P^ গোলাপী বলল, হা, তুমি গত’ খোড়। 
আমি রোজ এক ধার (থকে ব্মাডলুড় ও ময়লা ফলব। 
তারপর আমি রোজ মাটি দিয়ে ew তা হ'লে আমার ঘরে মাছি 


হবেনা। . 
তা হ’লে আমার ঘর সাফ হবে। ত হ'লে আমার পেটের Sia 


করবে না। 


[4 


৯ম পাঠ 


জ্ভাঁভল ক্ষস্নভ্ল ক্ভলা শু 


আলন্দ পচ! সারের কথ! পড়ছিল | 

ইয়ে লেখ! ছিল, ! 

পচ! সারে ভাল ফসল 23 | কি ক'রে তোমার ফসল ভাল হয়? পচা 
সারে (তামার ফসল ভাল হবে। পঢা সার এই qax ক'রে তৈরী 
করবে। To কর। 


ঘরের ল্মাডন্মড় "o ফেলব্ব। বাইরের «hone আর পাতা গতি? 


(ফলবে। গক্ষমহিষ বলদের গোবর গতি ফেলবে। গোবর আর 
«Wee গতে ফেলবে । (গাবর, Ies আর প।তা৷ গতে Grex 
গোলাপা বলল, M 
ফেলেছি। আমি বাইরের বাড়ঝম্ড "XO ফলেছি। আমি সে-সব 
মাঠে দেব কি করে ? 
আনন্দ বলল, 
ওতে ভাল পঢাই সার হয়। আমি পচাই সার মাঠে দেব। আমি পাত 
; মপ 
গতে ফেলব। আমি গোবর আর ব্মাড়ঝ,ড় গতে” ফেলব Mi 
আনন্দ আবার বই পড়ল ! : 
বইয়ে cnl ছিল, n 
গোবর আর «eus তিন মাস গতে' থাকতে দবে। তি 
নমাস 
তা গলে যাবে। গলা সার মাঠে দেবে। খেত চাষ কর। kia 


খেত ঢাল। আবার GIO চাষ কর। পঢ়াই সার চাষ 
সাথে মিশিয়ে দাও! পচাই সারে খেতে ভাল ফসল হবে। টার & 


ভাল বীজে ভাল চারা গজায়। পঢাই সারে ভাল ফসল হয়|” গডায়। 


আমরা বাডবুড়র জন্য গত" স্বড়েছে। আমি ঘরের seque গতে' 


আনন্দর সংসার ' ১৪ 

আনন্দ বলল, ; 
আমার খেতেন মাটি ভাল নয়। আগার ফসল ভাল হয় 3l | 
আমি পাতার সার (তরী করব। আমি গোবর ও ন্মাড়ন্মডের সার 
(তরী করব। 
আমি ঘরের ও বাইরের ঝ/ডবাড় থকে সার তৈরী করব | 
তিন মাস পরে সেগুলি পচে ভাল সার হবে। 
তিন মাস পর আনন্দ পচাই সার মাঠে দিয়েছিল। 
তারপর সে বীজ লাশিয়েছিল | পচাই সার ঢারার পক্ষে খুব ভাল। 
তাতে ফসল খুব ভাল হয়েছে। পড়শীর ফসল থেকে তার ফসল ভাল 
হয়েছে। 

পড়শা বলল, i 

আনন্দ পড়তে পারে। আনন্দ খুব বুদ্ধিমান লোক। 
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আনম স্ন্সল্কালী Ier Ce-scx 


আনন্দ বই পড়ছিল। 

বইয়ে লেখ! ছিল, 
পচাই সারে খেত ভাল হয়, তোমার ভাল aso ঢাই। ভাল বীজে els 
ফসল হয়। বীজের জার কম থাকলে ফসল খারাপ হবে। 

(গালাপা বলল, | 
আমরা আমাদের খেতে খরাপ ফসল ঢাই না। ভাল ঘাজ কি রকমে 
পাব? 

আনন্দ বলল, 
আমি আবার বই পড়ব। 

বইয়ে লেখা! ছিল, 
সরকারের কাছে ভাল বীজ আছে। সরকারী গুদাম (থকে ভাল বীজ 
পাওয়৷ যাবে। সরকারের কাছ থেকে নীজ কিনাব। 

আনন্দ বলল, 
গল বছর আমার থান খারাপ হয়েছে। e বছর আমার আলুও . 
খারাপ হয়েছে। 


আনন্দর সংসার ১৯ 


এ নর আমি ভাল ফসল ঢাই। আমাকে ভাল বীজ কিনে আনতে 
হবে। আমি সরকারী বীজের গুদামে যাব। সরকারী গুদামে ভাল 
বীজ পাওয়! যাবে। সরকারা গুদাম থকে আমি নান ferta লেব। 
গোলাপা বলল, 
এ ga আগি আলুর ভাল ফসল ঢাই। 
(গল বছ্ছর আমার আলুর ফসল খালাপ হয়েছে। 
আলন্দ বলল, 
আমি সরকারী গুদাম থেকে আলু কিনে নেব। সরকারা গুদামে ভাল 
আলুর বীজ পাওয়! যাবে। আমি আলুর ভাল বীজ লাগাল | গেল 
বছর আমি ভাল বীজ লাগাই নি। 
গোলাপী বলল, 
(গল «Es আমাদের পড়শার পাট ভাল হয়েছিল। আমাদের পাট ভাল 
হয় নি। eal কি সরকারী গুদাম থেকে পাট কিনতে পালি? 
আনন্দ বলল, 
(গল বছর আমাদের পড়শীর পাট ভাল হয়েছিল। আমি আমার পড়শীর 
কাছ (থকে পাট নেব। আমাদের পড়া সরকারী গুদাম (থকে পাট 
ক্ষিনেছিল। আনন্দ সরকারী গুদামে গল | 
CT গুদ!মের ঘাবুকে বলল, 
নানু, ধানের ভাল বীজ চাই? 
বাবু বললেন, কত বীজ চাই? 
আনন্দ বাবুকে বলল, 
আমার অনেক Gro আছ্ে। আমি কত বীজ কিনব? 
বারু বললেন, ) 
এক মণ বীজ কিনে নাও। তোমাল অনেক খেত আছে। 
এজন্যে আনন্দ এক মণ বানের বীজ কিনে নিল। 
গোলাপী বলল, কত বীজ আনলে? 
আনন্দ বলল, এখন এক মণ বাঁজ এলেছি। 
আনন্দ আবার সরকারী গুদামে গেল। 


২০ 


) পড়ণী বলল, 


সে বাৰবকে বলল, বাবু, আলুর ভাল বীজ চাই? 


বানু বললেন, কত বীজ চাই? 
আনন্দ বলল, এক মণ বীজ দিন। 
সে বাবুর কাছ (থকে এক মণ বীজ fea নিল। 
গোলাপী বলল, আলুর বীজ কতখানি ? 
আনন্দ বলল, আলুন্র বীজ এক মণ। 
আনন্দ পড়া কাছ থেকে আখ এলেছিল। 
আনন্দ আখের ভাল বীজ লাগিয়েছিল। 
আনন্দ ates ভাল বীজ লাগিয়েছিল। 
আনন্দ আলুর ভাল বীজ লাগিয়েছিল। 
আলন্দর ফসল পড়শীর ফসল থেকে ভাল হয়েছে। 
পড়লী আনন্দর ফসল (দখতে শিয়েছিল। 


তুমি খুব বুদ্ধিমান (লাক। তোমার ফসল হয়েছে। 


আনন্দ বলল, 


আমি ভাল সরকারী বীজ কিনেছিলাম। আমি মাঠে পচাই সার 


দিয়েছি। সারের জন্য আসার গত’ ছিল। এজন্যে আমার ফসল ভাল 
হয়েছে। আমি অনেক পয়স। পেয়েছি 1 


পড়গ বলল, 


আনন্দ, তুমি খুৱ বুস্ধিমান (লাক । তুমি বই পড়তে পার। বই পড়া ভাল। 
বইয়ে ভাল ফসলের কথা (লখা আছে । আমিও পড়ত ঢাই। আমিও 


অনেক পয়সা ঢাই। ত! হলে আমার ফসলও ভাল হাব। তা হাল 
আমারও অনেক পয়স! হবে। 


১১শ পাঠ 


আননলল vases] লাল নিলে 


আনন্দ তাল বই. পড়ল। 

বইয়ে লেখা ছিল, 
কোন কোন চাৱা জমির জোর বাড়ায়। ধলচে জমির জোর খুব বাড়ায়। 
তুমি সরকারা গুদাম (থকে কিছু ধনচের বীজ কিনে uita | [ও 
ধনের বীজ জমিতে বুলে দাও। জমিতে ধলচে ভাল করে বুলে দাও | 
তারপর জমিতে হালক! চাষ দাও। দেড় মাসেই ধনঢেতে ফুল বেক্ষতে 
খাকবে। ফুল বেরলেই জমিতে ধলচে চষে দাও। ফুল বেরনো ধনাট 
জমির (জার বাড়ায়। | | 

- (গালাপী জিজ্ঞাসা করল, 

চার! বড় হলে ol কি করে চষে দেবে? রর 

আনন্দ বলল, . ৃ 
আমাদের দেশী হাল আছে। এই দেশী হালে জমিতে হালকা DIN হয় | 


২২ L আনন্দর সংসার 
ফুল বেতনে! থ্নচে ড় হয়। তাতে হালক! চাষ চলে না । দেশী হাল 
দিয়ে চাষ করা চলবে all 1 
গোলাপী বলল, 


ত হলে আমর! কি করব ? আনন্দ আবার তার বই পড়ল | 
বইয়ে লেখা ছিল, 


"Nel লাঙলে জমি চষ। ন্ুফল৷ লাঙল দিয়ে ফুল (qul ঘনচে 
চষে দাও। সুফল! লাঙলে ফুল বেরলো৷ নদে চষে যাবে । দেশী eet 
হালক! চাষ হয়। ফুল (tal গাছ বড় হয়। স্থফল! লাঙল ফুল 
(বরণে! চারা টষে মেলবে। সরকারী বীজ-গুদাম থেকে তুমি sue 


লাঙল কেলে|। সুফল! হাল দিয়ে জমিতে ধনচে ঢষে দাও। Mat 
জমির (জার বাড়ায়। 
(গালাপা বলল, ! 


আমাদের জমির জোর (নই। আমাদের দেশী লাঙল জমি তাড়াতাড়ি 
হবে abi স্থফল| লাঙলে জমি তাড়াতাড়ি চাষ s | 


আমরা সুষল। 
লাঙল কিনব। আনন্দ আবার তার বই পড়ল। 
বইয়ে লেখা ছিল, 
"pen লাউলে জমি ভাল তৈরী হয়। জমি ডাল তরি 
e" 
ভাল হয়। AVE 
(গালাপা বলল, 


তুমি তাড়াতাড়ি xen লাঙল (কনো। স্থফলা লাগল জমি ভাল কার 
- (তরি করবে। জমি ভাল (তরি হাল ফসলও ভাল SQ] আনন্দ : 
সরকারী বীজ-গুদামে গেল। o. 

(স বাবুকে বলল, 

আমি এক মণ ধনে বীজ কিনব। 

qu জমির (জার বাড়ায়। আমি স্বফল লাঙল কিলব। 

ঘাবু বললেন, 
আনন্দ তুমি ভাল ঢাষী। দেশী লাঙল থেকে স্ফলা লাঙল ভাল। 
আনন্দ লাঙল হনে feci! আনন্দ কিছু exp বীজ কিনে নিল। 


আনন্দর সংসার ) 


আনন্দ সুফল! লাঙলে জমি চাষ «puel! আনন্দ ধরন্চে বীজ জমিতে 
বুনে দিল। তারপর সে জমিতে হালকা! চাষ দিল। দ্র'মাসেই ফল 
বেরল। তখন আনন্দ সুফল! লাঙলে জমি চষে দিল। সে জমিতে 
ঘন চষে দিল। জমি খুব ভাল হয়ে গল। আনন্দ জমি(ত থান বুলল। 
ঘান ভাল ছিল। পড়ার থান থেকে এ থান ভাল feci i | 

পড়গা বলল, | 

আলনন্দর ধান ভাল। আনন্দ সুফল লাঙলে জমি চাষ করছে। 

ওর খেতে কিছু ধনঢে বুলেছিল। সে (যতে ধনে চষে দিয়েছে। 

তাতে ওর খেতের (জার বেড় CKE! এজন্যে আনন্দর থান ভাল হয়েছে। 

আনন্দ বুদ্ধিমান লোক। আনন্দ পড়তে জানে । : 

আমারও পড়তে e | আমিও জানতে পারব। 
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১২শ পাঠ 


আনল ভাল্ন হহুল্লে Sis mI 


আনন্দ গোলাপীকে বলল, | 
আমার হেলে গরু ছোট। আমার হেলে গরু লাঙল টানতে পারে না। 
আমার Teen লাঙল একটু ভারী। ছোট হলে শক্ষর পক্ষে লাঙলটা . 
ভারী। আমার ভাল হেলে খক্ু ঢাই। আমার ভারা লাঙল টানবার iscy 
ভাল হোলে T চাই। আমার লাঙল ভারী। আমার (হলে খক্ষ ভারী 
লাঙল টানতে পারে না। আমি আনার আগার বই পড়ব। ৷ 

নইয়ে লেখা ছিল, | | 
বলফলা লাঙল টানবার জন্য (জারালে৷ হেলে গরু ঢাই। 
(জারালে! হেলে গন্ুর ভাল জান দরকার । 
নিজের হেলে গরুকে রোজ খইল দেবে। 
রোজ খইল দিল হেলে গরু জোরালো হবে। 
তুমি দোকানী কাছে খইল কিনতে পার। 
নিজের হেলে গরুকে (রাজ খইল দেবে। 


আন্দ্দর সংসার ২৫ 


গোলাপী বলল, 
খুইল খেলে হেলে গরু জোরালো হবে। 
দোকানীর কাছে খইল আছে। আমরা খইল কিনে নেব। 
(জারালে| হেলে গরু লাঙল টানবে। 
ভাল খেতি করতে (জারালে! বলদ দরকার I 
আনন্দ খইল কিনল । আনন্দ বলদ ছু'টাকে রোজ ইল দিত। 
বলদ জোরালো হ'লেও তার! ছোট ছিল। 
ছোট বলদ বড় লাঙল টানতে পারে না। 


আনন্দ গোলাপাঁকে বলল, 
আনন্দ বলদ জোরালো হলেও ওর ছোট। 
আমার ছোট বলদ ভারী লাঙল টানতে পারে না। 
আমার ড় বড় s'D| বলদ ঢাই। 


আনন্দ আবার বই পড়ল। 


বইয়ে লখা ছিল, EUN | 
বলদ তার মা-বাপের মত হয়। মা-বাপ বড় হলে বলদও ঘড় হয়। : 
মা-বাপ ছোট হলে বলদ ছোট হয়। 
বড় বলদ চাইলে তার মা-বাপ বড় হওয়া ঢাই। 
ছাট মা-বাপের বলদ ছোট হয়। 
বড় বড় ষাড়ের বড় বড় বাছুর হবে। গাই WO ষাড়ের কাছে লিয়ে 
যাবে। | 


গোলাপী বলল, 
আমর! বড় ষাড় কোথায় পাব? 
আলন্দ বই পড়ল। 
ইয়ে লেখা ছিল, 
সরকারের নিকট ভাল ষাঁড় আছে। 
সরকারের নিকট খুব ভাল ঘড় ষাড় আছে। : 


আনন্দর সংসার ও 
নিজেদের গাই সরকারী ষাঁড়ের কাছে নিয়ে যাও। | 
আনন্দ লিজের সব গাই সরকারী ষাড়ের কাছে নিয়ে গেলে। : | 
আননদর গাইয়ের বাছুর হল | নাছুরগুলি বড় হল। 
পড়শার বাছুর থেকে বড় বাছুর Sai | ্‌ 
বাছুর বড় হবার fs জোরালে। বলদ হয়ে গেল। | 
তার ভারী লাঙল টানতে পারে। \ yh 

পড়শ| বলল, | | 
ড় বলদ কোথায় (পলে? 
আমি বইয়ে পড়েছিলাম | 

বইয়ে লেখ! ছিল, 


নিজের গর সরকারী ষাড়ের কাছে নিয়ে যাও। 


আমি আমার গক্গুলি সরকারী ষাড়ের কাছে নায় গিয়েছি | 


আমার বলদ (সই ষাড়ের মত s | 
পড়শা বলল, 


আনন্দ খুব বুদ্ধিমান লোক। ( 


স পড়তে জানে। পড়া শিখে fs; 
su EIE ICI 


এখন তার অনেক পয়সা হয়েছে। আমিও পড়ব। 


নল শ্বান্বান্ত Hle es——cm 


আনন্দ নুদ্ধিমান লোক । (স নই পড়েছে। 
C1 পড়শাদের অনেক কিছু শিখিয়েছে। 
গোলাপা বলল, 
বইয়ে (রখ! আছে, সবজি বেশী করে খাবে। 
কত্ত আমর! তে! যত দরকার তত সবজি কিনে নিতে পানি লা। 
আমলা নিজেদের বাগান করব। 
তাহ'লে আমাদের সবজি কিনতে হবে al I 
আনন্দ বাগানের কথা পড়ল। 
বইয়ে লেখ! ছিল, 
নিজে বাগান কর। বাগানের ঢারধারে (বড়! দেবে। 
(বড়ায় ঘের! বাগান পড়শীর গাই খেতে পারে না। 
আনন্দ বাগানের ঢারণার (বড়! দিয়ে ঘিরে দিল। 
' আনন্দ বাগানের ঢারধার বাশের (বড়ায় ঘিরে দিল। 
আনন্দ আবার বই পড়ল। 
বইয়ে লেখ! ছিল, র্‌ | 
বাগানে পচাই সার (দবে। ত হ'লে জমির (জার বাড়াব। 


২৮ 


আনন্দর সংসার 
সবজির জন্য (জারালো জমি চাই। সরকারা গুদাম থেকে বীজ আনবে। 
সরকারী গুদাম থকে ভাল বীজ কিনবে l t 
পালঙ TW ভাল সব'জি। ধনে ভাল সবজি। মেথি ভাল সবজি | 
(Sd ভাল। ল্রাউও ভাল। পেঁয়াজ ভাল। টসেটা ভাল। 


আনন্দ ঘলল, 


৷ আমি পালঙের বীজ কিনব। আমি ধনের বীজ কিনব। ! 
আমি মেখির বীজ কিনব। আমি বেগুনের বীজ কিনব। 
আমি লাউয়ের বীজ কিনব। আমি পেঁয়াজের বীজ কিনব। 
আমি টমেটোর বীজ কিনব? | 


গোলাপী বলল, 


আর! পালঙ, ধনে ও (মথি রুনুব। টমেটার digo EG 

আমরা (গুন, লাউ, পেঁয়াজের.বীজ লাগাব। | 

বইয়ে এ কথাও লেখা ছিল যে, সরকারা গুদাম (থকে বাজ কিনবে। 
বীজ বোতলে রাখবে। আনন্দ (বাতল কিনে আনল। pax ভাল 
(বোতল কিনল। আটে! বোতল কিনল। ‘আটে! বোতলে বীজ 
খারাপ হয় al ] 

আনন্দ বীজ বোতলে (রখেছিল। দ্র'মাস পরে আনন্দ বোতলের বীজ 
লাগাল। আনন্দ বাগানে পাল, ধনে, (মথি, বেগুন, লাউ, পেঁয়াজ এর 
বীজ রুনেছ্িল। dr lc 


আনন্দকে পড়া বলল, 


তুমি বাগানের ঢারধারে বেড় দিয়েছ কন? 


আনন্দ বলল, 


আমি ভাল সবজি বুনতে ঢয়েছিলাম। 


পড়া বলল, | 


আনন্দ, তুমি খুব বুদ্ধিমান (লাক। vfu ভাল বাগান করেছ। 


১৪শ পাঠ 
আনন্ল কলেলক্প গাছ লাগাচ্ছে 


 র্ঝ। হ’ল। স্ব বর্ষা হ’ল। বর্ষ! হ'লে পর আনন্দ বাগানে বীজ RE SE 
আনন্দ বাগানের বিষয়ে বই পড়ল । 
বইয়ে লেখা ছিল, দানা 
(rs আর পেঁপে ভাল ফল। ্‌ঁ | 
| লেবু আর পেঁপের চা! সরকারী বাগান থেকে (পতে পার। 


“গোলাপী বলল, 
. আমরা লেরু আর পেঁপে ঢাই 1 আমরা বর্ষায় লু আর পেঁপে লাগান 1 
তুমি সরকারী লাগান থেকে (লন আর পেঁপে নিয়ে এস। Myr 
: আনন্দ সরকারা বাগানে (গল। আনন্দ বাগানের হাবুকে বলল, 

"Y আমি ল্ররুর একটি আর পেঁপের তিনটি চাল! ঢাই। 
‘আমি cera আর পেঁপে লাগাতে ঢাই। ্‌ 
আনন্দ সরকারী বাগান যেকে লের আর পেঁপের ঢারা কিনে আলল। 


গোলাপী বলল, ও 
আমর! ঘরের পাশে লেবুর চান লাগাব। Wie আবার বই পড়ল। 
বইয়ে লেখা ছিল, : 
লোবুর চারা ঘরের পাশে লাগাবে। ঘরের sued জল (iss ঢারায় 


(লে দবে। ময়লা জল লেরুর ঢারার পক্ষে ভাল। হ্'হাত চওড়া আর 
হ্'হাত গভীর শত’ Gifo 1 | 


হ'হাত চওড়া আন হ্’হাত গভীর গত“ সব চারার পক্ষেই ভাল। 
সন চারার জন্যেই হ্রহাত চওড়া আন্ন হ'হাত গভার গত’ খৌড়। 
এই গতে পঢাই সার আর মাটি দাও। গতি" চার! লাগাও । 
আনন্দ হ’হাত চওড়! আর হ’হাত গভীর গত" খুডল। 
CT ভার ঘের পাশে গত’ খুঁড়েছিল। (স গত" পচাই আর মাটি দিল | 
(সে গতে (লেরুর ঢারা লাগাল। সে লেরুর চালনায় ময়লা] জল ঢালত। 


(দুর চান! বাডবে। 


আনন্দর সংসার 


সে ঢারায় ময়লা জল ঢালত। সেগুলো ( 
(বড়ছিল। আনন্দর বাগান সুন্দর হ'য়ে গল। আনন্দ ও গোলাপী 
অনেক (লনু ও পেঁপে খেত। 

আনন্দ গালাপাকে বলল, 
আমি অনেক গাছ লাগাতে ঢাই। আমি অনেক ফলের গাছ লাগাতে 
ঢাই। তা হ’লে আমার অনেক ফল হব | কিন্ত যত জলের দন্নকার 
আমার তো তত জল নাই। জল কোথায় পাব? 


বইয়ে লেখা ছিল, [wp 
বিজলি যদি লা থাকে সাধারণ sex (খড় ৷ খাল না খাকে তো 
সাধারণ কয়া খোড়। 

আনন্দ বল, 
আমি সাধারণ কুয়া Noa 


আগার সাধারণ কয়া খাড়ার পয়সা : 
আছে। 


আনন্দর সংসার ৩১ 
আন el a ver i : 
- তখন ফলের বাগানের জন্য যত দরকার তত জল পেল। 
সরকারী গুদাম থেকে ফলের চারা আনল। 
CT পেঁপের চার! আনল দখটি । 
C1 &'efo চওড়া আন ছর'হাত গভার গত“ 3 ecl i 
সে গতে' পচাই সার ও মাটি দিল। 
(সে পেঁপের দশটি চার! লাগাল। 
(স আমের দশটি কলম লাগাল 1 
দশটি (পয়ারার চারা লাগাল। 
_আনন্দর বাগান সুন্দর হ'ল। 


. আনন্দর পড়ার! বলল, 

আনন্দর বাগানটি aa 1 

আনন্দর বাগানে অনেক পেয়ারা, আম আর (পঁপে গাছ আছে। 

আনন্দ খুব বুদ্ধিমান (লাক। আনন্দর এখন অনেক পয়সা হয়েছে। 
আনন্দর ভাল ক্ষয়া আছে। 

আনন্দ পড়তে জানে। আনন্দ বুদ্ধিমান লোক | 

আনন্দ আমাদের বাগান কর। শখাও। আমাদের গাছ লাগান শেখাও। 
আমাদের পেয়ারা, আম পেঁপের গাছ লাগান শেখাও। 

আমাদের কুয়া GU To! (খাও I 


আনন্দ বলল, 
আমি তোমাদের বাগান করা শখাব। আমি (তামাদের পড়তে শখাব। 


১৫শ পাঠ 
০গ্ীলাঞ্লীল্প চোখ SECOUC 


(গালাপার (DIA উঠেছে। 
গোলাপী বলল, —— 

| আমি কিকরব? আমার চাষ উঠেছে। 

বইয়ে লেখ ছিল, | hse 
(ঢাখ উঠলে চোখে লবণ জল দেবে। | 
লবণ জল (ঢাখের পক্ষে ভাল। লবণ জল এইভাবে তিন্নি কর। 
হাতে একটি দশ পয়স| afe সে দশ পয়সাটি পন্লিফার করে নাও! 
দশ পয়সাটির উপর লবণ ঢাল। 
দশ পয়সার উপর যতখানি লবণ রে ততখানি ঢাল। 
এক হাতে একটি (গলাস, অন্য হাতে লবণ ভর! দশ পয়সাটি লাও। . 


আনন্দর সংসার 
৩৩ 


ছবিতে যেমন দেখছ (সই মত দর পয়সাটি হাতে ata | এ লবণ গেলাসে 
ঢাল। গেলাসে জল ভর | এখন লবণ জল ফোটাও। গেলাসের জল 
ফোটাও। এ জল কোন পরিক্ষার পাত্র ফাটাও। লবণ জল কোন 
পর্রিফার পাত্রে ফাটাও। পরিক্ষার পাত্রে জল (ফাটাবার পর ঠাণ্ডা 
হ'তে দাও। ফোটান জল ঠাণ্ডা হ'তে দাও। ফোটান জল ঠা 
হবার পর বোতলে রেখে দাও] তারপর লবণ জল ফৌটা ফাটা 
ক'রে ঢাখে দাও! দিনে তিনবার লবণ জল ঢোখে দবে। লবণ জল 
দিলে (ঢাখ তাড়াতাড়ি ভাল হয়ে যায়। 

গোলাপী একটি দশ পয়সা লিল। দশ পয়সার ওপর সে লবণ রাখল । 
(স একটি গেলাস faer 1 গেলাসটি (স হাতে ধরল । (সে গেলাসটিতে জল 
ভরল। (স এক হাতে লবণভর! দশ পয়স] অন্য হাতে জল ভরা! গেলাস 
লিল। খোলাপা দশ পয়সার লবণ গলাসে ঢালল। এবার গোলাপী 
গেলাসের জল এক পরিক্ষার পাত্রে ঢালল। গোলাপা সেই পর্িফাল্ন 
পাত্রের জল (ফাটাল। গোলাপী পরিক্ষার পাত্রের জল ঠাণ্ড! হ'তে 
দিল। (সে বোতলে রেখে দিল। 


. Cp বলল, ZU. 
আমি এ জল চোখে দেব। আমি এ জল দিনে তিনবার চোখে দেব। 
গোলাপী লবণ জল.ঢাখে fuer! দিলে তিনবার (স চোখে জল fuo | 
সে রোজ তিনবার ঢাখে জল দিত। গোলাপার ঢাখ তিন দিনে ভাল 
. হয়ে গল। 
(গালাপা আনন্দকে বলল, 
তুমি খুব বুদ্ধিমান (লাক। আমার (ঢাখ এখন ভাল হয়ে গেছে। 
আনন্দ বলল, iex. 
আমি তো তোমার চোখ ভাল করি fa I 
লবণ জলে তোমার চোখ ভাল হয়ে গেছে | 
(ঢাখ যদি ওঠে াখে লবণ জল দেওয়া চাই | [ও | 


১৬শ পাঠ 
স্বহনন্ুল্প ভিক্ষা! 


আনন্দর গীয়ে বসন্ত দেখা দিয়েছ। বসন্ত একজন অন্ধও হয়ে CT | 
আনন্দর পড়শী আনন্দকে বলল, dil 

আমাদের গাঁয়ে যুব বসন্ত দেখ| দিয়েছে। একজন অন্ধ হয়ে CT | 

(তামার বইয়ে বসন্তর কথা৷ কি লিখেছে? 
আনন্দ বলল, 

বইয়ে (লখা আছে--বসন্ত (GIAI (রাগ। 

এই রোগ তাড়াতাড়ি একজন থেকে অপরের দেহে যায় | 

বসন্ত রাগীর ছায়াচ লাগলে বসন্ত হতে পারে। 

. বসন্ত রোগাকে আলাদা রাখ দরকার। 
রোগাকে আলাদা রাখলে অপরের ছায়াচ লাগে না। 


৩৫ 


আনন্দর সংসার ) 
বসন্ত (রাগী ভাল হবার পরও আট দিন তাকে ছোবে all I 
বসন্ত রোগীকে ভাল হবার পরও আট দিন তাকে ছে বে all I 
বসন্ত রোগীকে ভাল হবার পরও আট দিন একটা ঘরে আলাদা! রাখবে । 
(রাগীকে আটদিন আলাদা লা রাখলে ছোয়াচ লেগে অন্য লোকের রোগ 


eee 
গোলাপী বলল, 

এই জন্যই লোকের বসন্ত হয়। «S (ায়াঢ রোগ। 
পড়শী বল, 

আগার বউমার ছেলেটার উটি উঠেছে। আমি কি করব? 
আনন্দ বল, 

(তামার উমার (ছলেক্ষে আলাদ! ঘরে রাখবে। 

বাচ্ছা ভাল হবার পরও আট দিন তাকে elei] ঘরে SIEG 1 

altera মাকে বসন্তর টিকা (দওয়াবে। | 

যে সব লোকের গুটি বের হয় নি তাদের টিক! দওয়াবে। 


- আনন্দ আবার বই পড়ল। 
বইয়ে লেখা ছিল, ; 
বসন্তে ape] অন্ধ হয়ে যেতে গারে। বসন্তত অনেক লোক অন্ধ হয়ে যায়। 
পড়শী বললঃ না 
aie! অন্ধ হয় ত! আমি ঢাই al I 
আমার বউমা, তার বাচ অন্ধ হবে তা চায় না। 
গায়ের লোক, «tel অন্ধ হয় তাঢায় না। 


আনন্দ বই পড়ল। 


বইয়ে লেখ! ছিল, 717 
গুটি বের হবার পর টিক! (দওয়া! ভাল নয়। গুটি বের হবার আগে 


টিকা দেওয়াবে। 


পড়গা বল, 
aperep এখন টিকা (দওয়া ঠিক নয়। ৰ 
আমার বউমাকে টিকা (দওয়াব। গুটি বের হওয়ার পর টিকা (ওয়! 


ঠিক নয়। 


is আনন্দর সংসার" 
গোলাপী বল, 
গুটি হের হবার আগে আমি টিকা দেওয়াব। 
গুটি বের হবার আগে খায়ের লাকাদর টিক! দেওয়াব। 
_ গুটি বের হবার আগে আমি পড়ণীকে টিকা (দওয়াব। . 
পড় আনন্দর কাছে জানতে চাইল, y 
.— SIS বাচ্চা যাতে অন্ধ লা হয় তার অন্য কি করব? 
আনন্দ আবার বই পড়ল। 
বইয়ে লেখা ছিল, 
লাল জলের ওষুধ (মারকিউরোক্রাম ) রোশার ঢাখ দেবে। 
লাল ওষুধের ফিকে জল ঢোখে দিলে চাখ অন্ধ হবে না। 
গোলাপী বলল, } 
বাচ্চার গুটি হয়েছে, তার চোখে লাল ওষুধের ফিকে জল দেবে। 
তুমি বাচ্চার ঢাখে লাল ওষুধের ফিকে জল দেবে। 
আনন্দ আবার বই পড়ল। c 
বইয়ে লেখা ছিল, 
(রোগীর কাপড় (চাপড় (ফাটাবে। ফুটিয়ে (রাদে দেবে। 
রোগীর কাপড় (চাপড় রোদে দেবে। GI বিছানা রোদে দেবে। 
লোগা ভাল হবার পর কাপড় টোপড আন বিছান! রোদে দেবে 
রোদে (রাগের বীজাণু মরবে। 
পড়গী বলল, . 


(রাণীর (ঢাখে লাল ওষুধের ফিকে জল দেব। 
গায়ের (লাকেরা বইয়ের কথামত কাজ Ss 

“তারা৷ রোগার কাপড় (চাপড় ফুটিয়েছিল ও বিছানা (রোদে দিয়ছিল। 
(রাণী ভাল হবার বিছানা আর কাপড় (ঢাপড় নাদে দিয়েছিল | 


বাঢার ঢোখে লাল ওষুধের ফিকে জল দিয়ছিল। তিন 
(রাণী ভাল হয়ে গেল। আনন্দ গায় আর বসন্ত হয় নি। 


১৭শ পাঠ / 
জল ক্ষুন্ন খালে 


আনন্দ বই পড় ছিল। 


বইয়ে লেখা fecil | [s 
(তাগাদের কুয়া ঢাকা নয়। তোগাদের গায়ের কয়! ঢাকা নয়। 
খোল! কুয়ার জলে কলেরার বীজ থাকতে পারে। এই জল খেলে 


কলর! হয়। | 
এজন্য জল ফুটিয়ে খাবে। কাচা জলে কলেরার বাঁজ থাকতে পারে। 
ফোটানো জল খেলে কালর! হবে না। জল ফোটালে কলেরার বীজাণু 
| মারে যায়। 
|. fers গোলাপাকে বলল, | 
1... বইয়ে লেখা আছে জল ফুটিয়ে খাবে। কাচা জলে SCA বীজাণু . 
থাকতে পারে। 
জল ফোটালে কালরার বীজাণু SGT যায়। | 
শীঁয়ের কুয়াতে কলেরার বীজাণু থাকতে 


à EN কুয়া ঢাকা থাক লা। 
] রি A " BEC | ) t 4 | ^ 


৩৮ 


গালাপী বলল, | : 
অমি জল ফোটাতে পাল্লি না। আমার অত কাঠও নাই, কয়লাও নাই। 
অত ক্কাঠে অনেক mpi লাগে। ফোটানো জল (খতিও ভাল লাগে al I 
জল কি ক'রে (ফাটাব? 


আনন্দ বলল, 
গায়ের কুয়া ঢাকা থাকে না। জল না ফোটালে আমি তা খাবো লা। 
কচ জল কলেরার বীজাণু থাকতে পারে। কাচা জল ফোটাও। 
(ফাটালো জল ঘড়ায় ঢলে ঠাণ্ড হতে দাও। তখন সেই জল ভাল লাগনে। 


ভখন আমাদের রোগ হতে পারবে না। তখন আমাদের কলের! হতে. 
পারবে all | 


ভারপর গোলাপী খাবার জল ফোটাল। (সই ফাটানো জল ঘড়ায় 
IE Kn NN 


সেই ঘড়ায় জল ঠাণ্ডা হল। সেই Sto] জল তারা খেল। 
পড়শা বলল, 
তোমর! জল ফোটাও কেন? 
গোলাপী বলল, 
আমাদের SD ঢাকা নয়। (খালা কুয়াতে ব 
থাকতে পারে। 


জল ফোটালে সব বীজাণু ম'র যায়। কলেরা রোগী আগার হ'তে : 
চাই al | 


এজন্য আমন] জল ফুটিয়ে নিই। 
পড়গ বলল, 


আমি জল (ফাটাব না। জল ফোটাতে অনেক সময় লাগে। 


জল (ফাটাতে অনেক কাঠ লাগে | জল ফোটাতে অনেক পয়সা লাগে। : 
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পুকুর কলেরার বীজাণু 
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আনন্দ বলল, | 
কুয়া (ত! ঢাক! নয়। জলে (পট কামডানি রোগের বীজাণু থাকতে পারে । 
^ খোলা জলে পেটের Srt আর (পট ক]মড়ানি রোগ হ'তে পারে। 
তোমাদের বাচ্চার অনু হতে পারে। ; 
জল (ফাটালে পেটের অন্তুথখের বীজাণু wr যাবে। ত! হ'লে কলেরা 


S all 
 ফোটান জল ঘড়াতে ঠাণ্ডা কর্বে। কিছুক্ষণর মধ্যেই জল ঠাণ্ডা হয়ে 


যাবে। 
পড়শী বলল, 

আমি জল ফোটাব না।। আমি জল ফুটিয়ে খাব না। 

এতে অনেক সময় লাগে। এতে অনেক কাঠ লাগে। এতে অনেক 

পয়স! লাগে। 

আমার সময় নেই। 

গোলাপী নিজের জল 

_(ফাটালো জল মড়ায় ঠাও ক 


আমার পয়সা নেই। আমার কাঠ (নই। 
(ফাটাল! এতে কলেরার বীজাণু মরে গেল। 
রূল। গোলাপার আনন্দর কলের! হ'ল all 
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ভ্িশাল্লী Pica শ্কলেলল্র| আনল 
 শীয়ে এক ভিখারী এল। 


আর এক গায়ে কলেরা হয়েছে, ভিখারী সেই 3n (থকে এল। 
কলেরার বীজাণু ভিখারীর ঘটির জলে ছিল। few 


রা কুয়াতলায় গল |. 

ভিখারী তার ঘটিতে জল VNOI (সেপেটভ'রে জল (খল। 
কলেরার বাঁজাণু ঘটির জল আগের থেকে ছিল। fr 
(সই aliq ঘটি (থকে SAKO গলে। তারপর ভিখারী চান ba 
ভিথারা কুয়ার ধারে pra কন্ল। কুয়ার জলে ভিখারী চান কমল । 
গানের সময় কলেরার বীজাণু মাটিতে গেল। 

' চালের সময় কলেরার বীজাণু ক্ুয়াতে গেল। 
ভারপর (স কাপড় কাচ 
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পড়শী কুয়া জলে কাপড় কাল । 7h59] ঘভায় জল ভর্ল। 
জলে কলেরার «ed ছিল। পড়শী তা জানৃত না। 
পড়শী জানত না যে, eats জলে কলেরা বীজাণু (গছে। 
(স জানত ন! যে, Wels জলে কলেরার বীজাণু উঠল I 
না (জনে (সজল Gier! CT জানল না GL কলেরার বীজাণু খেয়ে 
(ফলেছে। Um 
তার পড়গারাও কুয়ার জল থেয়েছিল। 
গোলাপীর পড়শীর কলের! হ'ল। অনেক পড়শার কলেরা eui 
অনেক পড়শী লেরার বীজাণু খেয়ে ম'রে গেল। 
তারা কলেরায় মারা গল। তারা কুয়ার জল খেয়ে মার! (গল b 


গীয়ের লোকের! বলল, 
আমর! আনন্দর বইয়ের কথা মালিলি। 
আগর! জল ফোটাই fa! এজন্য কলের! হয়ে খল। 


ক্রলেরায় অনেক লোক ম'রে গেল। 


. তার! আলন্দর কাছে এল। 


পড়শীর! বলল, 
আগর! তোমার কথ! মালি fai i আমরা তোমার কথায় হেসেছিলাম। 


আমরা জল ফুটিয়ে খাই নি! গায়ের অনেক লোক SC Cep] আমর! 
কি করব? 


আনন্দ আবার বই পড়ল। 


বইয়ে লেখা ছিল, 
লাল ওযু ক্য়ায় দিলে হুলেরার বাঁজাণু মরে যায়। 


এ aca নাম পটাশ, পারগাংগানেট। নিজেদের কুয়ায় এই লাল ওষুধ 
mia] রোগীর কাপড়ঢোগড় ও বিছানা রোদে দাও। লাল ওষুধে 


কলেরার বাঁজাণু মরে যায়। \ 
৬. 1 
he 
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আনন্দ পড়শীদের বলল, 


জল ফুটিয়ে খাবে । ফোটালো জল ঠাণ্ডা করবে। 
তা হ’লে তা ভাল er i 
(লাকের! আনন্দর কথামত কাজ করল। 
লোকের! জল ফোটাল। লোকেরা! কুয়াতে লাল ওষুধ দিল। 
সে ওয়ুপের নাম পটাণ, পারমাংগালেট,। 
তার কাপড়ঢোপড় আর faeta (রোদে দিল। আর অন্যদর কলেরা 
হ'ল না। 


আনন্দ বলল, 
কলের! থেকে যদি মরতে ন! চাও তবে টিকা (নবে। 
কলের! যদি হয়ে যায় তবে টিক! নেবে ail I 
যদি কলের] ন! হয়ে থাকে তবে টিক! (নবে। 
যদি মরতে না ঢাও তবে টিকা নাও। সরকারী ডাক্তার wii 
সরকারাঁ ডাক্তার টিক! দেবে। 
. শীয়ের লোকের! সন্পকারী ডাক্তারকে ডেকে আমল | 
সরুকারী ডাক্তার গায়ের লোকদের টিক! দিল। " 


আনন্দ আবার তার বই পড়ল। , ii 

বইয়ে লেখা ছিল, C | | 1 
বছরে একবার কলেরার টিকা লেবে। j | 
গরমের আগে বছরে একবার কলেরার টিক! Cata | 
এক ছটাক লাল ওষুধ কেনো! ৷ কুয়াতে এক ছটাক লাল ওষুধ দাও। : | 


owa আনন্দ এক ছটাক লাল ওষুধ কিনল। তার নাম পটাশ 
sre "TC. 

আনন্দ এক ছটাক লাল ওষুধ কুয়াতে দিয়েছিল। 
লাল ওয়ুধে কলেরার বাঁজাণু *রে গেল। সে গাঁয়ে আর কলের! হয় লি। 
গায়ের লোক ক্ষয়াতে লাল ওষুধ দিয়েছিল, আর সবাই টিক। নিয়েছিল। 


J 


নূন লুহন্জ! 


আনন্দর পড়শী তার কাছে এল। 

(স নলল, ; 

জলের স্বাদ ভাল নয়। লাল ওষুধের স্বাদ আমার ভাল লাগে al i 
(তামার পটাশ, পারসাংগানেটের স্বাদ আমার ভাল লাগে al i 

আনন্দ বলল, 

লাল ওষুধের vl" আমারও ভাল লাগে লা। 

আমি আমার বই পড়ব। 

বইয়ে (লেখা ছিল,. T 
তুমি নিজের ক্ষুয়াতে রোগের বীজাণু (ঢাকা বন্ধ করতে পার। 
রোগের বীজাণু কুয়া মুখ দিয়ে যায়। রোগের বীজাণু থকে (তামাদেরর 
বাচতে হবে। 
তোমাদের কুয়ার মুখ ঢাকতে হবে। রোগের বীজাণু কুয়ার মুখ দিয়ে 
(ঢাকে। 
যদি তুমি কুয়ার মুখ ঢাক, ol হলে রোগের বীজাণু কুয়াত (যত পারবে 
না। তুমি নিজর বালতি কৃয়াতে (াবাবে al | 
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বালতি মাটিতে থাকে! মাটিতে (রাগের বজা থাকে। বালতিতে 
রোগের বীজাণু লগে যায়। 
নিজের বালতি কুয়াতে (ডাবাবে না ৷ তোমার যার মুখ ঢাকা চাই । 
পড়শা আনন্দকে বলল, 
তা!’ হ'ল আমি জল ভরব কি করে? 
আনন্দ ঘই থেকে পড়ল । . 
বইয়ে (লখা ছিল, 
(তামাদের পুরুরে পামৃপ লাগালো টাই। তে 
টান 1মাদের ঢাকা কুয়াতে পাম্প 
পাপ লাগানো! হুয়ার জল খেলে কলের! হয় al I 
প|মূপ লাগানো হুয়ার জল খেলে (পট খারাপ হয় লা। 
জলে লাল ওষুধ দেবার দরকারও হয় না! 
পামপ লাগালো! কুয়াতে লাল ওষুধ দেবার দরকার হয় af | 
“এই দ্লকম ক্ুয়াকে টিউবওয়েল হলে। এই কুয়া খুব গভীর । 
এই জন্যে অনেক লব্ব। নলের দরকার | নলের দাম বেশী। 
এই কয়াতে পামপও লাগাতে হবে । পামেপনলও খুব দামু। 
পড়শী বলল, রর 
আমর! এত দামা নল লাগাতে পারব না। আমর 
কিনতে পারব al ! OA 
আমর! কি করব ? 
আনন্দ বই থেকে পড়ল, 
দুই উপায়ে টিউবওয়েল কর! যেতে পারে। 
নিজেদের টাক! খরচ করেও করা যায়। অথবা সন্রকারী যরচেও 


হুর যেতে পারে। 

টিউবওয়েল করার বেশী খরচ সরকার দেবে। তোমাদের কম খরচ 
দিতে হবে। 

যদি খরঢ al দিতে ঢাও ভা 33 করত খাটতে হাব। অথবা কম 
টাকা দিতে হবে। 


হয় খাটতে হলে নয় কম টাকা দিতে হবে। বেজ টাক৷ সরকার (দবে। i i 


গোলাপী বলল, 


২০শ পাঠ 
আনন xA পীলিশান্রেল ই হস ডল 


আনন্দ বই পড়ল। 
Ap পরিবারের বই পড়ল। WD পরিবার E বইতে পড়ল । ' 


আনন্দ পড়ে এসে বলল। গোলাপীকে বলল। নুখী পরিবারের, 
অভাব নেই। ৰ 
খাওয়ার অভাব নেই। পরার অভাব নেই। জমি জেরেতের অভাব নেই 
পরার অভাব (নই। জমি (জলে অভাব নেই। রোগ বালাই (নই। 
আনন্দ সুখে থাকতে ঢায়। 
গোলাপী er থাকতে চায় ॥ - 
আর চায়, তাদের সন্তান সুখে থাকে | 
আনন্দ আর গোলাপার সন্তান সুখে থাকে ! 
তাদের সন্তান বড় হয়। তাদের সন্তান মানুষ হয়। (রোগ বালাই দুরে 


থাকে। 


পড়শী লিমাইয়ের অনেক (ছলেগুলে। 
পড়শী নিমায়ের সন্তানের! বড় (ভাগে। 
নিগাইয়ের সন্তানেরা বড় রোগা। 


৪৬ | 2 আনন্দর সংসার 


আনন্দ বলল, | 
নিমাই জমি বেঢেছে। গরু CE! নিমাই অভাবে জমি গরু (বঢেছে। 
নিমাইয়ের. সংসারে বড় অভাব। . ; 
কারণ লিমাইয়ের পৰ্বিবার খুব we! নিসায়ের পরিবারে তাই wet I 
গোলাপা বলল, 
লিমায়ের ছয়টি ছেলেপুলে। নিমাইয়ের সংসার তাই এত qv! 
আনন্দ বলল, 


নিমাই (ছ'লপুলেদের (পটভরে ভাত দিতে al I 

নিমাই ছলেপুলেদের জাম] কাপড় দিতি পারে al i 
. নিমাই (রাগ হলে ডাক্তার ডাকতে পারে না। 

নিমাই ছেলেপুলেদের 2301 দিতে পারে all i 


(গালাপা বলল, ূ 
আমর! সংসারে বেশী সন্তান চাই না। মানুষ না করতে পারলে 
সন্তান চাই লা। ভাত দিতে লা পারলে সন্তান ঢাই লা। ইস্ুল দিতে 
a] পারলে সন্তান চাই all I 
আমর সুখী পরিবার ঢাই। 

বইতে কি লেখা আছে। 

আনন্দ বই পড়ল। 

বইয়ে লেখা আছে, EE 
একটু নতুন সন্তানের জন্ম মানে 

. একটি মুখের ভাত ঢাই। 
একটি নতুন ঘর ঢাই। t 
age একটি নতুন পড়ার জায়গা ঢাই। 
একটি নতুন ঢাকরীর জোগাড় ঢাই। 
তা না হলে_ 
ব্রাপ মায়ের বোঝা। বাড়বে। দেশের বোঝা বাড়বে। সক 
লাড়বে। 


লৈল বোবা 


আনন্দর সংসার y 8৭ 
সুখের পরিবারে তিনটির (বশ! সন্তান al 2031 উচিত । 
গর্ভধাননণের মধ্যে তিন বছর সময় থাক! উচিত I 
গভৰ্ঘারণে মায়ের শরীর হর্বল হয়। গর্ভের পর মায়ের শরার সার! ঢাই। 
সন্তানকে বড় করে তোলার সময় ঢাই। মায়ের আর সন্তানের জন্যে 
তিন বছর সণয় ঢাই। 


গোলাপী বলল, : 
আমাদের ছুটি সন্তান। আমাদের বড় 231 পড়ে। 
আমাদের (ছলে ইঞ্ুলে যাবে। আমর! সন্তানদের ভাল করে মানুষ করব। 


ঘইয়ে লিখেছে, 


ঘাপ মাকে পরামর্থ নিতে । 

ডাক্তারের পরামর্শ fato i ৰ 

সন্নকান্ন পর্নিবার আপিস sexe | সেখানে ডাক্তার আছেন। তিনি 
পরামর্শ দবেন। 

ডাক্তারখানায় ওষুধ (দওয়া হয়। জন্ম রোধের উপায় শেখানো হয়। 
বিন! খরছে ব্যবস্থা! দেওয়া হয়। | 

এই ন্যবস্থ৷ spp নিতে পারেন। এই x! স্ত্রীও নিতে পারেন। 
এই ব্যবস্থা বামী ও স্ত্রী হয়ে নিতে পারেন। 


|. গোলাপী বলল, 

] আমর! সরকারী ডাক্তারখানায় যাব। আমরা ডাজারবানুর পরামর্শ 
4 

j 


নেব। সন্তান জন্মের কথা সব জানন। 


আনন্দ বলল, 
আমর! পড়শাদের জানাব বইতে কি লিখেছে। পড়শীদের সুখী পরিবার 
কি করে হয় জানাব। 
পড়শীদের বলব ডাক্তারখানায় (CO | পডশীদের বলব ডাতার্পবারুর 
প্রামর্ণ নিতে। 


/ ০ 


n—ÁÀ M 


২১শ পাঠ 
"est হালা - 


" গোলাপী বলল, 


আমাদের ঘরে অনেক মশা। আমি সব মণ মারতে ঢাই | | | 
কি ক'রে মশ| মারবো? : 
আনন্দ বই পড়ল। | | 
বইয়ে লেখা ছিল, | 
(গসেকৃসিনে বা ডি-ভিিতে মআ। ম'রে যায়। | ] 
গোলাপী দেয়ালে গেমেকৃসিন বা ডি-ডি-টি ছড়িয়ে দিল। | 
দেয়ালে বসা সব SPD SG গেল! গোলাপীর ঘরে আল qu] নইল al I 

কিন্ত বাইরে থেকে মশা এল। (গালাপা বলল, এল ক্রি করে? 


বইয়ে (লখ| ছিল, 


মশ| জলে ডিম পাড়ে। হ’দিনেই ডিম থেকে না| বননিয়ে আসে। 
এই «fel জলে থাকে! তারপর তা মশা হয়ে যায়। 
সার! গায়ে যেখানে মশার ডিম থাকতে পারে, 
ডি-ডি-টি ছড়িয়ে দাও 1 বাছা সব ঘরে যাবে 

সব বাসনপত্র থেকে জল ফেলে দেবে। i i থেকে বাসী জল 
ফেলে দেবে। 

তা হ'লে মশা ভি পাড়তে পারবে না। 


খানে গমেক সিন বা 


আনন্দর সংসার - ৪৯ 

ত হ’লে ডিম থেকে sel au al I 
ত হ’লে বাচ্চা থকে মশ| হবে ন!। তারপর আর sen হবে cl I 
গায়ের লোকেরা একদিন সব বাসনপন্র খকে জল ফেলে দিল। 
সব ঘড় থেকে জল বের করে দিল। সব পিপে থেকে জল (বর 
করে দিল। 
গায়ে আর মশ! রইল লা। গাঁয়ে আর মখার ভিসও রইল না। গায়ের 

- পড়ার! বলল, 

' আমরাও গেমেকৃসিন al ভি-ভি-টি দেওয়ালে ছড়াব। 
তা হ'লে মণ! হবে না। ol হ'লে orf হবে না। 
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২২শ পাঠ 
আননেদেন্ গসভ্শ্পীল্র ক্ষন্মল্বোগ feum 


গোলাপা বলল, 
আমাদের পড়শীর কাশি হয়েছে। আমাদের পড় 
হঃয়েছে। না fes কান 
ঘাস ধরে গোবিদদর কাশি হয়েছে। গোবিন্দর | 
 গরোবিদদ দিন রাত কালে। TOL 
' ল্লাতে তার Gd থাকে। রাতে তার ঘাম হয়। G 
৷ জোর কে যাচ্ছে। 15 RIS elg Tui 
তার খিদে পায় না। দিন দিল তার খিদে us 
কি লেখ! আছে? কামযাছে। বহয় 
আনন্দ বলল, 
বইয়ে লিখেছে, অলেক দিন ধরে যদি কাশি B 
হয়তো ক্রয়রোগ হয়েছে। a ত হালে 
রোজ রাতে যদি ঘাম হয়, তা হাল হয়ত রাগ য়: 


আনন্দর সংসার MN ES 


রোজ যদি খিদে ন! পায়, ত! হলে হলে হয়তো! ক্য়রোগ হয়োছে। 
- অনেক দিন ধরে জ্বর হ'ল তার হয়তো ক্ষয়ল্লোগ হয়েছে। 


গোলাপা বলল, 
গোবিন্দর হয়ত ক্ষয়রোগ হ'য়েছে। রাতে তার ঘাম হয়। oft 
জবর আসে। 
তার খিদে পায় না। তার ক্ষয়রোগ হয়েছে। আমরা কি করব ? 
বইয়ে লেখ! ছিল, 


ক্ষয়রোগাকে হাসপাতালে লিয়ে যাও | | 
হাসপাতালে যদি নিয়ে না যাও, তা হ'লে (ie আলাদা 
ঘরে রাখবে। í 
আনন্দ গোবিন্দকে দেখতে গেল। 
আনন্দ ঘলল, | 
গোবিন্দ, তামার খুব কাশি হয়েছে। ছ’মাস ধরে তোমার কাশি চলছে। 
গোলাপী বলছে (রাজ রাতে তোমার ঘাম হয়। তোমার পায়ের জোর 
কমে যাচ্ছে। 
(তামার ক’ম খিদে পায়। S301 তোমার ক্ষয়রোগ হৃয়েছে। 
তা হ’লে তোমার হাসপাতালে যাওয়া দরকার I 
ডাক্তারকে জিজ্ঞাস! করতে হবে, তোমার ক্ষয়রোগ হ'য়েছে কিন]. 


গোঘিন্দ বললঃ 
আমার গায়ের জোর বড় কম। ডাক্তান্ের কাছে আমি যেতে পারব না। 


আনন্দ বলল, 
আমি ডাক্তার লিয়ে আসব। তারপর আলম ডাতারের কাছে (গল। 

e ডাক্তারকে বলল, 
আমার পড়শীর কাশি হ'য়েছে। আমার পড়শীর ছ'মাস ঘরে কাশি 


হয়েছে। 
আমার পড়শীর রাতে d আসে। আমার পড়ার ল্লাতে ঘাম হয়। 
তার গায়ের জার খুব কমে যাচ্ছে। তার খিদে পায় Gil | 


rofa (গাবিন্দকে দেখতে গলেন। তিনি গোহিন্দকে Corea d 


ete us i আনন্দর সংসার E 
ডাক্তার বললেন, 
_ গোলিন, তোমার ক্ষয়রোগ হ'য়েছে। ৷ তোমার হাসপাতালে যাওয়া দরকার। 1 
গোবিন্দ বলল, I 
আমি হাসপাতালে যেতে চাই all I. 1 


West বললেন, 


হাসপাতালে যদি ন! যাও, তবে তোমার আলাদ! ঘরে থাকতে হবে। 
নিজের ঘরের লোকদের ক্ষয়রোগ হ'তে দিও al 
নিজের ঘরের (লাকদের:ক্গয়রোগের বাঁজাণু থেকে হবাঢাও। 
নিজের গায়ের (লাকদের ক্য়রোগ থেকে বাঢাও। 
নিজের খাবার বাসন wen লাখ। 
(তামার বাসনে আর কাউকে খেতে দিও al I 
(তামার বাসন আলাদা ঘোঘে। _ 
- ঘরের বাসনের সাথে তামার বাসন ধোবে all | 
ক্কাশবার সময় মুখে কাপড় ঢাক! (দবে। 
কাশির সময় রোগের বীজাণু ছয় ফুট দুরে যেতে পারে। 
ঘরের লোকের দিকে মুখ ক'রে কাশবে al I 
তা al হ'লে ঘরের লোকের ক্ষয়রোগ হবে। 
মাটিতে app ফেলবে না। মাটির ভাড়ে থুথু ফেলবে all 
ভাড়ের থুযুর উপর ছাই ছড়াবে। 
যখন দরকার হবে, এই ছাইয়ের উপর থুথু 9 ৷ ভাড়ে ঢাকনি 
aa 
(রাজ রোজ থ্‌থ.র উপর ছাই দেবে। ভাড়ে GLA, ফেলতে থাক। ভাত : 
(কে «tar I 
তা হ'লে তোমার ঘরের লোবদের ক্ষয়র্োগ IGI 3t | 


wen তুমি যদি হাসপাতালে না যাও, তা হ'ল বিছানায় 
শুয়ে থাকবে৷ 4 : 


আনন্দর সংসার ৫৩ 


তুমি সারাদিন বিছানায় শুয়ে থাকবে। 

(তামার ঘরের (লাক তোমাকে খেতে দেবে। 

তুমি বিছানাতে শুয়ে থাকবে। এ জন্য গোলিন্দ হিছালায় শুয়ে রইল। 
(গাবিন্দ বিছানায় রোজ শুয়ে খাকত। 

(গোহিন্দর ঘরের (লাক তাকে রোজ খাবার দিত। 

তার! তাকে আলাদ! বাসনে খানার দিত। 

(গাছিন্দ মাটির ভাড়ে খু ফেলত। 

তারা গোাবিন্দর 252,8 উপর রোজ ছাই দিত। 

(গাবিন্দ ছাইএর উপর 213]. ফেলত! 

তার! গোহিন্দর বাসন-পন্র আলাদ| সাফ sapo I 

তার! গোলিন্দর d! খেত «bi গোলিন্দর এটে! তার! কাউকে 


দিত al । 
(গাহিন্দর এটোতে 515 বীজাণু দ্বিল। সে মাটির ভাড়ে খু, 


(ফলত। 
সেভাড়ে ঢাকনি দিয়েছিল। গোনিন্দর খনত ছাই (দওয়! হ'ত। 
গোবিন্দ বিছানায় শুয়ে থাকত। ণগোলিন্দর ঘরের (লোকের ক্ষয়রোগ 


ea fal 
গোবিন্দ ভা'ল হয়ে ere | গোবিন্দ আনন্দর সঙ্গে দেখা করতে (গল ] 


EE আনন্দকে বলল, 


তুমি বুদ্ধিমান লোক। তুমি পড়তে পার। এ জন্য তুমি ভাল ভাল 
কথা জান। 


শিলচৰ cater; 
গোলাপী আনন্দকে জিজ্ঞাসা করল, পড়া শেখা কি কঠিন? 


আনন্দ বলল, 
না, পড়া লেখা কঠিন নয়। আমি তোমাকে পড়তে শরেখাব। 


গোলাপী বলল, 
তুমি যদি আমাকে পড়াও, তা হ'লে পড়। কঠিন মলে হ'ব লা | 
আনন্দ গোলাপীকে পড়তে শেখাল। 
আনন্দ আগে গোলাপীকে 495b পড়াল। বইটি কাঠন n | 
এখন গোলাপী পড়তে পারে। MD TN 
আনন্দর বড় মেয়ে আশ! তার ছোট শিশু লিয়ে : 
-_ fg তিন মাসের। বাপের বাড়ী এসেছে। 
_ আমি আমার fes লিয়ে এসেছি। 


আশা বলল, 


তাতে লেখা ছিল, 


আনন্দর সংসার ৫৫ 
তার শরার ভাল (নেই । সস সুস্থ নয়। 
আগার শিশুর জন্য কি করব? 


গোলাপী জিজ্ঞাসা করল, শিশুর যত S4 দরকার তা কি corsa 
কাছ থেকে পায়? 


তা পায় না, 3Il I 
গোলাপী বই পড়ল I 
হয়ে (খা ছিল, 
শিশু তিন মাসের হ'লে তার বেগ 25 খাওয়া চাই। 
কিন্ত শিশু যখন সাত মাসের হয় তখন মা'র ছু কমে যায়। 
এজন্যে মার রোজ হব খাওয়া দরকার। মাকে (বণ S4 (খতে হ'ব | 
বই পড়ার পর (গালাপা বলল, 
যদি তুমি শিশুকে হুধ খাওতে চাও, তা. হ'লে (তামার নিজের (বশী 
করে হু খাওয়৷ দরকার | মোল খাওয়া ভাল। 
আমাদের পড়শীর শিশু (লশ স্বস্থ । তার S রোজ Sp ও ঘোল খায়। 
শিশুর জন্যে তার প্রচুর ছধ হয়। তার শিশু বেশ সুস্থ, কিন্ত তোমার 
শিশু সুস্থ নয়। | 
আলন্দর (IGI বলল, | ? 
আমিও হু খাব। ত! হ’লে আমার ছেলের জন্যে sa 88 হবে। 
(সও X3 হবে। 
গোলাপী আবার বই পড়ল! | 
fere তিন মাসে হ'লে, তাকে কমলালেবুর রস দবে। 
তাকে কম ক'রে কমলালেরুর রস (দবে। প্রথমে তাকে খুব ux 


খাওয়াবে। 

কমলার রস শিশুকে WS করে। কমলালেবু না পেলে, টমেটোর qx 
খাওয়াবে। 

নাতাবিলেরুর রসও শিশুর পক্ষে খুব ভাল। 


কমলালেবু বা টমেট! না গেলে, গিম্তক বাতাঘিলেুর রস খাওয়াবে l 


|| 


[2 আনন্দর সংসার 


আন কিছুই ন! পেলে, জলে পাতিলেনুর রস ও চিনি দিয়ে খাওয়াবে। 
আশা বলল, 
আমার টমেটো আছে। টমেটোর রস কি ক'রে তৈরি করতে হবে? : 
(গালাপী বলল, m 
টসেটার রস যদি খাণাতে চাও, তা হ'লে টমেটোর রস (sp (নবে। 
টমটার রস থেকে বাঁচি বাদ (দবার জন্যে Eois হবে। শিশুকে 
বীচি খাওয়ান চলবে al I 
টমেটোর রস শিশুকে খুব কম-দবে। 
প্রতিদিন তুমি তাকে কম ক'রে কমলালেরু অথব! টমেটোর রস দেবে। 
Eum বলল, ‘ 
আমার কমলালের নেই, টমেটা আছে। তুমি কিছু টমেটার রস 
ছ্াকতে পার। 
মনে রাখবে (য, সব বীচি বের করে (ফেলতে S তার (মায় টমেটোর 
si ছাকল। 
(স তার শিশুকে খুব কম রস দিল। 
সে তার শিশুকে রোজ কম করে টমেটোর রস দিতে শর করল। 
(ময়ে বলল, | 
| মা আমি ত বাড়া চলে যাব। আমি প্রতি মাসে ছেলের জন্য কি করব? 
(গালাপাঁ তার বই পড়ল। 
তাতে (লখা ছিল, 
fere যখন Jn হবে, তখন তাকে কিছ সুজি দবে। 
প্রথম প্রথম প্রতিদিন তাকে খুব কগ সুজি ( 
p দবে। Xf5 খেলে শি 
o 
- S " হ'লে তাতে কিছু S9 ব্যবহার করবে। গুড় শিশুর 
আর কিছু দিয়ে মিষ্ট করবে না। গুড 
অন্য প্লকম মিষ্টি জিনিস শিত্তাদর পক্ষে dE P kg 


তাই সুজি মিষ্টি করবার জন্যে গুড় ব্যবহার করাব। ই 


) 


ব্যবহার করবে | 


আনন্দর সংসার 


৭ 


আশা জিজ্ঞাসা করল, শিশুর হন্যে আর কি দরকার ? 


(গালাপা বলল, 


(তামার দুধ কম হ’লে, শিশুকে অন্য 98 C I 


আরও কিছুদিন পরে, ক্রি তরকারীও খেতে দেবে। 


শিজ্তকে কিছু পালঙখাকও খেতে দেবে। কম জলে পালঙশাক সিদ্ধ 


করবে। j 
তারপর তা ছ্বাকবে। শিশুকে পালের জল (খতে দেবে। 

ছাকলিতে য থকে যায়, তা খেতে দেবে all I 

তুমি শিশ্তক ছোলার জলও খাওয়াতে sia শাক-সিদ্ধ জল শিশুকে 


সুস্থ করে। 


আনন্দ বলল, 


আমার (ময়ে xs feel! 4507 তার শিশুও XS নয়! 


আনন্দর মেয়ে বলল, 


আমি আমার মেয়েকে তরকার্ি-ছাক| রস দেব। ol হ'লে আমার 


(ময়ে XS হ'বে। 


(সদিন থেকে আশ! তার শিশুকে টমেটোর রস ও অন্য Efe] রস 


. খাওয়াতে লাগল 1 


তার শিল্ত সুস্থ ও হলবান হ'তে লাগল । | 
(সগীয়ের অন্য শিশুদের (য়ে (বশী বলবান Seil সবাই আশাকে 


জিজ্ঞাস! করল, তোমার শিশুর গায়ে (জার ছিল না! 
কিন্ত এখন CT আমাদের গীয়ের সব শিশ্তর (চয়ে সুস্থ ও ঘলবান। c 


তুমি এর জন্য হি করেছ ? 


আনন্দর মেয়ে বলল, 


Ld 


আমার sl পড়তে জানেন। 


th আনন্দর সংসার 
তার বইয়ে খেলা আছে, 


মায়ের হব খাওয়! যুব দর্নকারঃ ত! হলে মা'র খুব বেশী হণ হবে। 
আমি হন খেয়েছি, তাতে আমার feres খুব দুধ (পয়েছে। 


বইয়ে আরো (খা আছে, 


শিশু তিন মাসের হ'লে তাকে «erg «| টমেটোর ছাকা রস 
খাওয়ান দরকার i 

এজন্যে আমি আগার শিশুকে টসেটোর ছান! রস খেতে দিয়েছি । . 
বইয়ে এ কথাও (cr) ছিল, শিশু ছ'মাসের হলে, তাকে qf 
খাওয়াতে S I 
তাকে তরকারী সিদ্ধর রস খাওয়াতে হবে। 

আমি আমার শিশুকে পালের E Tepl রস খেতে দিয়েছি। 

এজন্যে আমার শিশু তোমাদের শিশুর (চয়েও বেশী শক্ত ও বলবাল। 


সবাই বলল, 


তোমার মা পড়তে জানেন: তিনি যুব নুদ্ধিমতী। আমাদর পড়তে 
শিখতে হবে। তা হ'লে আমরাও অনেক কিছু জানতে পারব । 7 
আমাদের ছেলেগেয়েরাও স্বস্থ থাকবে। 


1৬০ 60101) 
24 Tiny 


FORM 

se) 
= 
2 


i ~ ep F5 
3 Pt of TS %, 
x | ৭০৭ ১০৮.০৭ *üsion 4 
65 ud Jf 


২৪শ পাঠ 
আনন্ল weed ences সুল্সলীল্ল 


লালা পাল্দভে fce 


গোলাপা আনন্দকে জিজ্ঞাসা করল, তুমি হি পড়ছ ? 


আনন্দ বলল, 
আমরা কোন দিন ডিম খাই না। 
বইয়ে লেখা আছে, ডিম আমাদের স্বাস্থ্যের পক্ষে খুব ভাল। 
এতে আরও লেখা আছে, ডিম আমাদের.বলবান করে। 
বরা্টাদের জন্যেও ডিম যুব ভাল। রোগীদের জন্যও ডিম Ns ভাল। 


সবার জন্যেই ডিম ভাল। 


ডিম আমাদের খোতই হবে। কিন্ত ডিমের দাম অনেক | 


৷ সনন্দ বললঃ 
: না, আমরা লিজরাই মুরগীর বাছ পালব। 
আমার যদি মুরগা যাকে, তবে ডিমও হবে! 


ve আনন্দর সংসার 
আলন্দ বই পড়ল, 
বইয়ে (রথ! ছিল, 
সরকার ভাল মুরগী কম দামে SUE | 
(তামরা সুর্গার খামার হ'তে মুরগী কিনতে পার। 
গোলাপী বলল, 
ভাল se] কম দামে পাবে। 
আনন্দ বলল, 
হাঁ, আমি মুরগীর খামারে যাব। 
. আমি একটা (মারগ ও হটে! মুরগী কিনব। 
(গালাপা জিজ্ঞাস! করল, 
/_ তুমি মুরগীর খাসারে কি কি জাতের মুরগী পাবে? 
আনন্দ বই পড়ল । বইয়ে লেখা ছিল, 
মুরগীর খামারে নিলাতি সাদ! ও লাল মুরগী বেঢ খাকে | 
(স সব মুরগী ঘড় ও বেশী ডিম (দয়। 
আনন্দ মুরগীর খামারে গেল আর বলল, 
আমি একটা মোরগ ও ছ'টে! মুরগী ঢাই। 
যে মুরগী বড় ও বেলা ডিম দেয়, আমি (সই মুরগী চবি ঢাই। 
সুরগীর খামারের (লাকটি বলল, 
এই মুন্নগীগুলে| অন্য মোরগ থেকে আলাদ! রাখতে হবে। 
যদি অন্য (মারগের সঙ্গে এর| থাকে, Ol হলে এদের ডিগ্র ভাল জাতের 
হবে লা। 
আনন্দ বলল, 
আমি বিলাতি লাল ও সাদ! মুরগীর ডিম চাই। 
আমি এদের অন্য মোরগ থকে দূরে রাখব I 
মুৱগীর খামারের (লোকটি বলল, 
এদের আলাদা ঘরে রাখবেন। এ ঘরে অন্য (মারশ এদের সঙ্গে 
রাখবেন না! 
(লাকটি আনন্দকে মুরগীর ঘর দেখাল। | 


! 
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আনন্দর সংসার | i us 
আনন্দ বলল, 
আমিও এই মুরগীর ঘের মত এদের ঘর করব । 


আনন্দ নিজের মোরগ ও মুরগা বাড়ী নিয়ে এল। 
(স এদের জন্য ঘর তিরা ser! Cl (মারগ ও মুরগা এই ঘরে রাখাল । 


(সে আবার বই পড়ল। 


বইয়ে লেখ! ছিল, 
মুরগীদের রোজ পর্নিফার জল খাওয়াবে ॥ জল খুব পল্লিফান্ হওয়া 


দরকার । 
গোলাপী জিজ্ঞাস! করল, মুরশীদের আর হি দিতে হবে? 


আনন্দ বলল, ৃ 
মরণীকে কাই খেতে দেবে। (তামাদের মুল্পগার জন্যে মকাই ভাল। 


ভুমি যদি তোমার মুরপী দিয়ে বেশী ডিম পাড়াতে চাও, তা হ’লে তাদের 


বেশী শশ্য (দৱে। 
সব রকমের শস্য মুরগীর পক্ষে ভাল। এর বেশা শস্য Gre বেশী 
ডিম দেবে। | 
agi কম শস্য খেলে কম ডিম দেবে। বেণী শস্য খেলে মুরগীর Iur 
eras! c 
এরা কম শস্য খেলে এদের খাস ভাল saab! Sec সবুজ শাক 
(খতে দেবে। 
আমি আমার মুরশীদের অনেক TP Qro দই। 

... আনন্দ আরো! বলল, . S A 
এখল,আমাদের ঘরে খাবার ডিম আছে। এখন আমরা S ডিম পাল। 

পড়পীদের সবাই বলল, 4 


আল বুস্ধিমান লোক। (স পড়তে পারে। আমরা পড়তে শিখব। : 


বল্ল mpm*lces femifs 


সুরশীর বিষয়ে জানবার জন্যে আনন্দ তার 
বইয়ে (লখা ছিল, কি 
মুরগীর আমিষ খান দরকার | | 


(গালাপা জিজ্ঞাসা করল, 
আমিষ aig কি? 


আমিষ খাতের মধ্যে সাছ ও মাংস আছে। dits 2 
হয়ে খাকে। আমিষ ভিম ভাল হয়। ডিম আমিষ। U yq] বড় 
গোলাপী বলল, ত 
মুৱশীদের আমিষ খাগ্য দিভে হবে, তা জানলাম। আমিষ পাব 
হ্োথায় 2 


আনন্দর সংসার | SS 


(কোন দোকানী ol বেছে ? 

sam আবার বই পড়ল, : 

উই সুরণীর ভাল খান্ত। উই থেকে মুরগা আমিষ যাত পাবে। 

গোলাপী জিজ্ঞাসা করল, আমরা fep করে উই আনব ? 

আনন্দ তার বই পড়ল। 

বইয়ে লেখ! ছিল, 

"মাটিতে কিছু পাতা রাখ আর তা৷ ভেসাও। 

ভিজে পাতা যদি তোমার না থাকে, তা হলে মাটিতে গোবর রাখবে। 
উই রাতে ভিজা পাতা খেতে আসে ।: এরা রাতে ভিজ! পাতা খায়। 
মাটিতে ভিজা গোবর খেতে এর! রাতে আসে। (রোজ লাতে মাটিতে 
ভিজ! পাত! রাখবে । পরদিন মাটি থেকে পাত! উঠিয়ে েলবে। মুরগার। 
এই উই (পোকা খাবে। এতে তার! আমিষ খা পাবে। এতে তার! বড় 
ea! এতে ডিম ভাল হবে। 


(গোলাপা জিজ্ঞাস করল, ম ব্রশীদের আর হকি চাই ? 


আনন্দ বলল, 
ম.র্রগীদের ভিটামিন দরকারি। ৃ | 
আমাদের যেমন ভিটামিন দরকার siat তেমন ভিটামিন দরকার 1 


তাদের ভিটামিন আবার তাদের ডিমে যায়। সেই ডিম থেকে আবার 
আমর] ভিটামিন পাই। 
বইয়ে খা ছিল, 
আমর! যখন ডিম খাই, তখন আমরা ভিটামিন খাই। 
খাদ্যের মধ্যে যে জিনিস শরীরকে 7 ও সবল করে তাকে 
ভিটামিন বলে। ভিটামিন মবরণীকে নুস্থ ও সবল করে। ভিটামিন 
মুরগীর ডিম হাড়ায়। ডিম খেলে আমাদের শরীর নুস্থ ও সবল 9 I 
গোলাপী জিন্তাসা করল, | 
(কাথায় ভিটামিন পাব? 


আনন্দ পড়ল, 
গজানো কলাইতে অনেক ভিটামিন আছে | 


ET আনন্দর সংসার . 
গোলাপা বলল, 
আমার কাছে কলাই আছে। আমি ক্কালাইতে কল বের করব 
কি করে? : o 
- * বইয়ে লেখা ছিল, ৃ AY 
: কলাইতে কল বের করবার এক ভাল উপায় আছে। কলাই 
জলে ভেজাও। দঃ 
“ভিন দিন ভিজিয়ে রাখ। যতক্ষণ কলাই এর কল (বশ খানিকট। : 
^. অঙ্ক! না হয়, যতক্ষণ ভিজিয়ে রাখবে। - 
^^ Web বেশ খানিকটা em হ'লে তাতে ভিটামিন হয়। clum 
2 ভিটামিন থাকে i^ মুরশীদের এই কলন্বন্ধ কলাই খেতে (দবে। এতে & 
. "^ এরা ভিটামিন গাবে। এর ফলে ওদের ডিমে ভিটামিন যাবে। 
. s fct ভিটামিন আমাদের স্বস্থ ও সবল করবে। EE. 
আনন্দ কলাই তিন দিন ভিজিয়ে ster 1 s 
যতঙ্গণ কলাইতে কল (বণ খালিকট| el না হ'ল, ততক্ষণ সেত। 
ভিজিয়ে রাখল। যখন কল বেশ CH হ'ল, তখন সেই কল-বেরনো | 
কলাই মূরগাদের খাওয়াল। 
fet কলাই মরপীদের পছন্দ হ'ল। সে রোজ মুরশীদের ভিজে কলাই —— 
. Wed করে খাওয়াত। * 
মল্পশী তাদের খাদ্যে ভিটামিন পেল। ডিমেও খুব ভিটামিন এল। 
আনন্দ, গোলাপ আর তার মেয়ের শরীর স্বস্থ ও সবল হ’ল। 
এখন আনন্দের ডি, ফল, তরকারি ও 84 tas হ’ল। à 
গায়ের আর সকলের থেকে তাদের শরীর স্বস্থ ও সবল হ'ল। 7000 
& (লাকেরা বলল, আনন্দ খুব নুক্ধিমান। .. : চি, " চা 
আনন্দ বলল, Ls 707 
আমি তোমাদের ভাল মূরগা CU তোমাদেরও ভাল xem ২. 
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